
Curriculum vitae di Patricia Quirini

• Laurea in psicologia con votazione 110 e lode – Tesi: “Digiuni 
estremi e ricerca di Dio: l’anoressia mistica”.

• Insegnante di Terapia Cranio Sacrale di I e II livello presso 
l’Accademia Cranio Sacrale di Trieste; abilitata 
all’insegnamento dall’Upledger Institute USA.

• Membro dell’Associazione degli Psicologi Umanisti della Gran 
Bretagna.

• Diplomata in Cranio Sacral Therapy presso l’Accademia 
Cranio Sacrale di Trieste.

• Operatrice di Cranio Sacral Therapy e Somato Emotional 
Release a tutti i livelli.

Ha frequentato i seguenti corsi:

• Cranio Sacral Therapy I, presso il Centro Studi Upledger  di 
Trieste

• Cranio Sacral Therapy II, presso il Centro Studi Upledger di 
Trieste

• Somato Emotional Release I, presso il Centro Studi Upledger 
di Trieste

• Somato Emotional Release II, presso il Centro Studi Upledger 
di Trieste

• Corso Avanzato I in Cranio Sacral Therapy, presso 
l’Accademia Cranio Sacrale di Trieste

• Corso Avanzato II in Cranio Sacral Therapy, presso 
l’Accademia Cranio Sacrale di Trieste

• Cranio Sacral Therapy for Pediatrics I, presso il Centro Studi 
Upledger di Trieste

• Cranio Sacral Therapy for Pediatrics II, presso l’Accademia 
Cranio Sacrale di Trieste

• The Brain Speaks, presso il Centro Studi Upledger di Trieste



• Applicazioni Cliniche in Cranio Sacral Therapy, presso 
l’Accademia Cranio Sacrale di Trieste

• Corso di Integrazione Sensoriale in Cranio Sacral Therapy, 
presso l’Accademia Cranio Sacrale di Trieste

• Corso di Terapia Cranio Sacrale e Sistema Immunitario, 
presso l’Accademia Cranio Sacrale di Trieste

• Corso di Esperienze Bioacquatiche con i delfini attraverso la 
Cranio Sacral Therapy, organizzato dall’Accademia Cranio 
Sacrale, e svoltosi alle Bahamas

Inoltre:

• Corso di Medicina Tradizionale Cinese, presso l’Ospedale 
Fatebenefratelli di Roma

• Corso triennale di Kinesiologia Specializzata e di Kinesiologia 
dell’Apprendimento presso l’AKSI

• Diploma di Operatore Shiatsu, Sistema Namikoshi – Metodo 
Palombini, conseguito presso la Scuola Italiana di Shiatsu 
(Roma), in seguito a corso triennale (500 ore di formazione)

• Diploma di formazione in Tecnica Superiore Shiatsu, Sistema 
Namikoshi – metodo Palombini, conseguito presso la Scuola 
Italiana di Shiatsu (500 ore di formazione)
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